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План работы Совета по питанию 

по контролю за организацией и качеством питания обучающихся
на 2023/2024 учебный год

Цель: обеспечение качественным питанием обучающихся в школе, создание условий, 
способствующих укреплению здоровья и формирование навыков правильного здорового и 
культурного питания, 100% охват обучающихся горячим питанием.
Задачи:

S  обеспечить качественное, сбалансированное питание детей;
*  вести пропаганду здорового питания (проведение конкурсов, циклов бесед 

классных часов); 5

*  формировать у детей и родителей потребности правильного и культурного питания 
как неотъемлемой части сохранения и укрепления здоровья.

№п/п Мероприя
тия

Срок Ответственные
1. Проверка готовности пищеблока к 

новому учебному году
Август Акиныпина Е.А. 

Чистякова О.В. 
Мясищева О. С.2. Оформление информационного стенда 

и обновление информации об 
организации питания на сайте школы

Август Чистякова О.В. 
Мясищева О.С.

3. Утверждение локальных актов по 
организации питания в школе

Август Акиныпина Е.А. 
Чистякова О.В. 
Мясищева О С4. Утверждение списков обучающихся из 

семей,имеющих право на получение 
льготного питания

Август
Январь

Чистякова О.В. 
Мясищева О.С.

5. Организация приема граждан по 
вопросам питания в школе

Каждый вторник 
16.00- 18.00

Акиныпина Е.А. 
Чистякова О.В. 
Мясищева О.С.6. Проведение родительских собраний в 1- 

11 классах: «Организация питания 
обучающихся в школе» Сентябрь

Чистякова О. В.
Классные

руководители7. Осуществление контроля и 
корректировкацикличного меню ОУ

Ежедневно Совет по питанию.

8. Осуществление контроля за 
организацией питания обучающихся

Не менее 1 
раза в четверть

Совет по питанию

9. Осуществление контроля обеспечения 
льготным питанием обучающихся

В течение 
учебного года

Совет по питанию



10. Организация работы пищеблока и столовой 
ГБОУ СОШ№316

Не менее 1 раза 
в четверть

Совет по питанию

11. Организация работы по приему, 
транспортировке, хранению, выдачи 
продуктов питания, оформления 
документации

Не менее 1 
раза в четверть

Совет по питанию

12. Проведение анкетирования участников 
образовательного процесса об 
удовлетворенности организацией питания в 
школьной столовой

В течение 
учебного года

Чистякова О.В.
Классные

руководители

13. Участие в проведении семинаров по 
организации здорового питания 
обучающихся для руководителей и 
ответственных за 
организацию питания в школе

В течение 
учебного года

Чистякова О.В. 
Мясищева О. С.

14. Организация мероприятий по 
увеличению охвата горячим питанием 
обучающихся:
- Размещение наглядного материала на 
информационном стенде;
- Организация лектория: «Анализ «модных» 
диет», «Здоровое питание», «Питание и 
алкоголь», «Идеальное питание подростков», 
«Хорошие пищевые привычки», «Еда как друг 
и враг», «Питание 21 века»;
- Консультирование родителей по вопросам 

организации питания и пропаганде здорового 
питания школьников.

В течение 
учебного года

Ноябрь,январь

В течение 
учебного года

Чистякова О.В. 
Иродионова Л.П. 
Мясищева О.С.

Классные
руководители

15. Организация просветительской работы 
среди обучающихся по вопросам питания:
- Беседы с обучающимися о правильном 
питании;
- Классные часы по профилактике кишечных 
инфекций;

Проведение недели по пропаганде 
здорового питания: акция «Мы за здоровый 
эбраз жизни»; конкурс рисунков «Я за 
здоровое питание» 1-4 классы; конкурс 
трезентаций «Режим питания» - 5-11 классы.
- Участие в конкурсах и олимпиадах о 
здоровом питании для обучающихся

В течение 
учебного года

1 раз в 
четверть

Март-апрель

В течение 
учебного года

Чистякова О.В. 
Иррадионова Л.П.

Классные
руководители

Классные
руководители

16. Подготовка и заслушивание отчета о 
работе Совета по питанию за учебный год

Май Акинынина Е. А. 
Совет по питанию


